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논문이란?



논문이란무엇인가?



•과학계의의사소통방법

•최초의학술지 – 300여년전 (1665)

Journal des Scavans (France)

•현재학술논문의형태 – 100년전

•초기논문: 기술적(descriptive) 형태
‘이것은이러하고, 저것은저러했다’

=> 가설및검증의형태로발전

논문이란무엇인가?



•본인의연구성과를알린다.

-메시지를전달한다.

-연구방법에대한객관적인검증을받는다.

-가장정확한학술적의사소통수단

•본인의연구업적을쌓는다.

-취업
-승진
-대학평가

논문을쓰는이유는?



논문을쓰는현실적인이유는 ?

전문의자격시험



•근거중심의학(Evidence-Based Medicine)의실현

“현재존재하는최고의근거를양심적이고, 명백하며, 분별있게

이용하여개별환자의치료를결정한다”

-최신의학지식의습득

-최신학술동향을파악

-강의준비..
-저널리뷰발표준비..

의학논문을읽는이유는?



•일화에근거한임상적의사결정

“ 20년전에만났던환자에게이러저러하니까좋아졌어”

-객관적인의사결정을돕기위해

•특정논문에근거한임상적의사결정
“ 최신논문에 16세미만의요로감염증환자는반드시전문가에게

검사를의뢰하라는내용이실렸어”

-결과를얻기까지의방법이중요

(무작위배정?, 대조군?, 참여대상자, 중도탈락자)

근거중심의학 –비판적인정보습득



•경험자의의견에근거한임상적의사결정
“ 분석논문(review paper)에이러한치료가우수하다고되어있어”

-특정임상분야전문가라하더라도편견없이문헌고찰을하여모든

가능한근거를이용하여객관적인분석논문을쓰는것은매우

어렵다.

•비용최소화에근거한임상적의사결정

근거중심의학 –비판적인정보습득



논문? (Journal    vs.    Article)



SCI 논문이란?

• SCI에등재된논문

• Science Citation Index (과학기술논문인용색인)
-미국과학정보연구소(ISI : Institute for Scientific Information)가

과학기술분야학술잡지에게재된논문의색인을수록한

데이터베이스

-학술지가얼마나많이인용되었는지에대한지표

• SCI 등재여부
-학술지의평가기준 (세계적권위를인정)



SCI 논문이란?

• SCI등재논문 - 3,300여종

• SCIE (SCI extended) – 5,300여종

• SCI등재논문수및인용도
-국가, 기관간의연구수준을비교하는지표

-연구비지원, 학술상심사등의반영자료



IF 란?

•영향력계수(Impact Factor)

: 특정기간동안한학술지에수록된하나의논문이다른논문에

인용된평균횟수

= 학술지의논문이인용된총횟수/학술지에수록된논문수

•학술지평가를위한인용분석자료



• Original article

• Case report

• Review paper 

• Meta-analysis

• Editorial comments

• Guidelines

• …

Article 의종류



• Introduction: ‘어떤의문이연구되었는가’

• Methods: ‘어떤방법으로연구되었는가?’

• Results: ‘무엇을발견하였는가?’

• Discussion: ‘그결과가무엇을의미하는가?’

논문의구성

•논문구성의표준적인형태: IMRAD 
(Introduction, Methods, Results And Discussion)



논문의구성



• Title 

• Abstract

• Introduction

• Materials and Methods 

• Results

• Discussion

• Conclusion

• Reference

Original Article 의구성



Title and Abstract

• Title

-논문의이름

-논문의핵심적인정보포함

“Effect of reducing intern’s work hours on 

serious medical errors in intensive care units”



Title and Abstract

• Abstract

-논문의얼굴

-논문의핵심내용모두포함

- Purpose (introduction) -연구배경
Materials and methods -연구방법의핵심적인내용
Results -주요결과
Conclusions -연구의의미에대한간단한

결론



Introduction

•연구주제의배경

•이분야의선행연구

•선행연구들이가지고있는제한점

•그제한점을해결하기위한연구자의계획



Materials and Methods

•연구설계

•연구대상

•무엇을측정하였는지 - endpoint

• 어떻게분석하였는지



Results

•측정항목들(endpoints)을기술

-기술적결과 (descriptive)
-분석적결과 (analytic)

•기술적결과
“연구대상은위암환자 150명인데, 그중 60%는흡연자이다”
“연구대상의평균연령은 65±12세이다”

•분석적결과
“혈당의평균값은천식환자군에서 10mg/dL 더높은것으로
나타났다 (p = 0.012)”



Discussion

•정확하게연구결과가보여주는것은무엇인가?

•그것이의미하는바는?

•결과가달리해석될수도있을까?

•다른선행연구들과결과가비슷한가?

•이연구의강점과단점은?

Conclusion
•연구의핵심메시지를간단히요약



논문의빠른이해를위한 Tip

•논문의주제가되는 topic에대한사전지식이있어야

한다. “아는것만큼보인다”

•제목과초록을공략한다.

=> figure 및 table 의내용을이해한다.

=> 필요한부분을본문에서찾아읽어논문에대한

지식을보충한다.



연구의방법및질평가



논문의가치평가

“모든논문(연구)이동등한가치를갖지는않는다.”

“출판된논문이모두반드시가치를갖는것은아니다”

•논문이읽을만한가치가있는가?

-흥미로운가설

-새로운결과및기대효과

-고찰에서언급된추정

=> 연구방법란의 ‘설계’ 부분



전통적인근거력의순위

•체계적인분석및메타분석

•무작위화시험

•코호트연구

•환자-대조군연구

•단면조사연구

•증례보고



의학논문검색방법
(Pubmed 활용법)



PubMed 소개

PubMed 소개

http://pubmed.gov (org, com)

NLM의 NCBI에서 주관하는 프로젝트로 개발된 MEDLINE의 무료 검색도구

1997년 6월부터 무료로 개방

NLM과 협찬 출판사들이 공동작업으로 참여하며, 출판사들은 저널 출판에 앞서

서지데이터를 NLM에 제공하고, 자신들의 웹사이트로 링크를 제공함으로써

원문을 입수할 수 있는 편리를 제공

MEDLINE 등재 5,000 여종 저널의 1950년~현재까지 논문 수록

갱신주기 : 매일 (최신 자료 이용 용이)



PubMed 메인화면



검색 (1) : 검색어 입력



검색 (2) : display 조건 설정



검색 (3) : 초록



검색 (3) : 초록



검색 (4) : 검색어+필드

“prostate cancer”라고하는단
어가 title에있는논문검색



Clipboard (1)

검색결과를리뷰하면서원하는
논문만을선택(체크박스표시)하
여 “Clipboard”로보낸후모아
둔 논문을일괄저장, 
인쇄, 이메일전송할수있음





경청해주셔서감사합니다
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